
OKULDA SAĞLIĞIN KORUNMASI  
VE  

GELİŞTİRİLMESİ PROGRAMI 
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OKUL SAĞLIĞI TANIMI 
Öğrencilerin ve okul çalışanlarının  

▪ Sağlığının değerlendirilmesi ve geliştirilmesi,  

▪ Sağlıklı okul yaşamının sağlanması ve sürdürülmesi,  

▪ Öğrenciye ve dolayısıyla topluma sağlık eğitiminin verilmesi  

için yapılan çalışmaların tümü olarak tanımlanmaktadır.  
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OKUL SAĞLIĞI KAPSAMINDA YÜRÜTÜLEN 
PROGRAM VE PROJELER 

Program/Proje Adı Program/Proje Sorumlusu 

Ağız ve Diş Sağlığı Eğitimi ve Koruyucu Ağız Diş Sağlığı Çalışmaları THSK, Toplum Sağlığı Hizmetleri Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Beslenme Dostu Okul Programı THSK, Obezite Diyabet Metabolik Hastalıklar Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Beyaz Bayrak Projesi THSK, Çevre Sağlığı Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Büyüme Gelişmenin İzlenmesi Programı THSK, Çocuk ve Ergen Sağlığı Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Fiziksel Aktivite Uygunluk Karnesi THSK, Obezite Diyabet Metabolik Hastalıklar Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okul Çağı Çocuklarının Aşılamaları THSK, Aşı ile Önlenebilir Hastalıklar Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okul Çağı Çocuklarında İşitme Tarama Programı THSK, Çocuk ve Ergen Sağlığı Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okulda Sağlığın Korunması ve Geliştirilmesi Programı THSK, Çocuk ve Ergen Sağlığı Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okullarda Diyabet Eğitimi Programı THSK, Obezite Diyabet Metabolik Hastalıklar Daire Başkanlığı, MEB, Meslekî ve Teknik Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okul Sütü Programı THSK, Obezite Diyabet Metabolik Hastalıklar Daire Başkanlığı, MEB, Temel Eğitim Genel Müdürlüğü 

Okullarda Şiddetin Önlenmesine Yönelik Çalışmalar MEB, Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Müdürlüğü,  

Türkiye Bağımlılıkla Mücadele Eğitim Programı Yeşilay, MEB, Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğü 
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PROGRAMIN 
BİLEŞENLERİ Sağlık 

Hizmetleri 

Sağlıklı ve 
Güvenli Okul 

Çevresi 

Sağlıklı 
Beslenme 

Sağlık Eğitimi 

Fiziksel 
Aktivite 

Aile/Toplum 
Katılımı 

OKULDA SAĞLIĞIN 
KORUNMASI ve 
GELİŞTİRİLMESİ 

PROGRAMI 
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OLUŞTURULACAK KURUL VE EKİPLER 

İlçe Okul Sağlığı Kurulu 

Başkan: Kaymakam 

TSM 

İlçe Milli Eğitim Md. 

Okul Değerlendirme Ekibi 

TSM – 2 üye 

İlçe Milli Eğitim – 2 üye 

Okul Sağlığı Yönetim Ekibi 

İdareci – 1 üye 

Öğretmen – 1 üye 

Öğrenci – 1 üye 

Okul Aile Birliği  - 1 üye 

• Üye Öğretmenler;  
      Sağlık Hizmetleri Alan      
      Öğretmeni,  
      Sağlık Bilgisi Öğretmeni,     
      Biyoloji Öğretmeni 

• Okulda bulunması 
halinde, Sağlık Çalışanı ve 
Rehber Öğretmen ekibin 
doğal üyesidir 
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İL VE İLÇE  
OKUL SAĞLIĞI KURULLARI 

Vali/Vali 
Yrd. 

Halk Sağlığı 
Müdürlüğü 

İl Milli  

Eğitim 
Müdürlüğü 

Kaymakam 

Toplum Sağlığı 
Merkezi 

İlçe Milli 
Eğitim 

Müdürlüğü 

Çalışmaları 
Planlamak 

Yapılan 
Çalışmaları 

Değerlendirmek 

* Yılda en az 2 kez toplanır 
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OKUL YÖNETİMİNİN GÖREVLERİ 

Program Bileşenlerinin (Sağlık Hizmetleri, Sağlıklı ve Güvenli 

Okul Çevresi, Sağlıklı Beslenme) gereklerini yerine getirir 

Okul Sağlığı Yönetim Ekibini oluşturur 

Okul Sağlığı Planını hazırlar 

Öğrencilerin, Aile Hekimleri Tarafından periyodik 
muayene ve izlemlerinin yapılmasını sağlar 

Değerlendirme öncesi, yapılan iş ve işlemlerle 
ilgili tüm dokümanları içeren dosyayı hazırlar 
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Okul Yönetiminin Hazırlığı - 2 
Okul Sağlığı Yönetim Ekibi üye listesi (Ek 2a)  

Okul Sağlığı Planı (Ek 2b) 

Öğrenci muayene, aşı ve tarama sonuçlarının sayısal verileri 

Rehberlik hizmetleri planı, raporları/kayıtları, sayısal verileri 

Sağlıkla ilgili konularda öğrenci, okul çalışanları ve velilere yönelik olarak yapılan eğitimlere ait dokümanlar ve kayıt/katılım 
formları 

Program kapsamında gerçekleştirilen etkinliklere ait belgeler (fotoğraf, kayıt/katılım formları, afiş ve broşür gibi) 

Kantin, yemekhane, kafeterya, büfe, çay ocağı ve pansiyon vb. çalışanlarının hijyen eğitimi belgeleri 

Okul tarafından, yemekhane, kantin, kafeterya, büfe, çay ocağı ve gıda depolarının “Okul Kantinlerinde Satılacak Gıdalar ve 
Eğitim Kurumlarındaki Gıda İşletmelerinin Hijyen Yönünden Denetlenmesi Genelgesi” eklerinde yer alan Kontrol ve Denetim 
Formu” ile en az ayda bir kez denetlendiğine dair belgeler 

Personel ilkyardım sertifikaları 

Varsa Beslenme Dostu Okul ve/veya Beyaz Bayrak sertifikalarının birer örneği yer almalıdır 

Değerlendirme öncesi okul yönetimi tarafından dosya tamamlanmış olmalı ve değerlendirme ekibine sunulmalıdır. Dosyanın 
eksik olması veya hazır olmaması durumunda okul değerlendirmesi başlatılmamalıdır 
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AİLE HEKİMİ MUAYENE İZLEM FORMU 



Bu formlar ‘Okul Değerlendirme 
ekipleri tarafından, Okul/Kurum 
ziyaretleri sırasında doldurulacaktır.   

OKUL 
DEĞERLENDİRME 
FORMLARI 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI- 1 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI - 2 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI -3 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI - 4 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI - 5 
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OKUL DEĞERLENDİRME FORMLARI - 6 



PROGRAM 
BİLEŞENLERİ 
DEĞERLENDİRME 
FORMLARI 
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PROGRAM BİLEŞENLERİ DEĞERLENDİRME FORMLARI - 1 
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PROGRAM BİLEŞENLERİ DEĞERLENDİRME FORMLARI - 2 
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PROGRAM BİLEŞENLERİ DEĞERLENDİRME FORMLARI - 3 
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PROGRAM BİLEŞENLERİ DEĞERLENDİRME FORMLARI - 4 
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PROGRAM BİLEŞENLERİ DEĞERLENDİRME FORMLARI - 5 



TEŞEKKÜRLER 

DR. MURAT AKIN 

ŞİLE TOPLUM SAĞLIĞI MERKEZİ 
22 AĞUSTOS 2017 


